Speisenangebot

NORDDEUTSCHE
CATERING+SERVICES

Kalenderwoche : 1
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vom 29.12.25 - 04.01.26 = 2 y N
Ment 1 Késtlich bewéhrt Menl 2 Leicht & Lecker Meni 3 Vegetarisch
Konigsberger Klopse (aus
Schweinefleisch) Gruner Bohneneintopf mit Kartoffeln
. : Vollkornnudeln
Kapernsolie & Rindfleisch y e
Mo N Gemisebolognese (mit Soja)
Dampfkartoffeln Brétchen Fruchtioahurt
Rote Bete Fruchtjoghurt 109
Fruchtjoghurt
609 kcal, 28g Eiweil3, 28g Fett, 58g | 632 kcal, 52g Eiweil3, 129 Fett, 79g | 779 kcal, 439 Eiweil3, 18g Fett, 1099
KH KH KH
Currywurst Berlmgr Art" (aus Fischfilet, gebacken
Schweinefleisch) : .
. Spinat-Sahne Sol3e Champignoncremesuppe
. pikante SoR3e . .
Di N . Kartoffeln Warme Griel3speise
Krauter-Kartoffel-Puree N . -
N Apfelgritze Heisser Pfirsichkompott
Apfelgritze .
. VanillesoR3e
VanillesoR3e
564 kcal, 8g Eiweil3, 9g Fett, 109g | 739 kcal, 20g Eiweil3, 17g Fett, 124g | 567 kcal, 179 Eiweil3, 169 Fett, 899
KH KH KH
Gekochtes _Rlndflelsch Tortellini mit FIe|_schfuIIung (mit Gefilllte Paprikaschote Vegetarisch
MeerrettichsolRe Rindfleisch)
. . Curryrahmsol3e
Mi Karottenscheiben Parmesan L
Balireis
Kartoffeln Tomatensolie Erdbeerquark
Erdbeerquark Erdbeerquark q
711 kcal, 429 Eiweil3, 43g Fett, 38g | 554 kcal, 269 Eiweil3, 17g Fett, 73g | 452 kcal, 249 Eiweil3, 10g Fett, 67g
KH KH KH
Kaninchenrollbraten Kartoffel-Waldpilzgratin mit Kése
mit Pfefferrahmsol3e Uiberbacken
Do Pariser Karotten ThymiansoRRe Neujahr
Kartoffeln Apfel-Selleriesalat mit Pute
Kirsch-Marzipan-Mousse Kirsch-Marzipan-Mousse
557 kcal, 479 Eiweil3, 22g Fett, 37g | 812 kcal, 33g Eiweil3, 34g Fett, 90g
KH KH
Seelachsfilet mit Krauterkruste
Petersiliensol3e Geflugelbratwurst Vegetarisches Bami Goreng (Pikante
Er Kartoffeln Rubengemuise in Rahm Nudeln mit Asiagemise)
Eisbergsalat Kartoffeln SojasolRe
Dressing Fruchtcocktail Fruchtcocktail
Fruchtcocktail
668 kcal, 43g Eiweil3, 24g Fett, 64g | 536 kcal, 269 Eiweil3, 27g Fett, 46g | 303 kcal, 9g Eiweil3, 13g Fett, 359
KH KH KH
Gemiseeintopf Pichelsteiner Art Kartoffelg.ratm mit Spinat,
N Champignons & Feta
Sa Brotchen )
Obst Provenzalische Sol3e
Obst
291 kcal, 10g Eiweil3, 1g Fett, 60g 366 kcal, 169 Eiweil3, 12g Fett, 449
KH KH
Allgauer Kasesuppe Allgauer Kasesuppe
Paniertes Schweineschnitzel vegetarische Maultaschen in
So ZwiebelsoRRe Tomatenragout Uberbacken
Pariser Karotten Balireis
Kartoffeln Gemischter Salat m.Dressing
Zitronen-Sahne-Pudding Zitronen-Sahne-Pudding
655 kcal, 31g Eiweil3, 259 Fett, 73g | 687 kcal, 269 Eiweil, 25g Fett, 91g
KH KH
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